
  
 

 

Ifjúsági korosztály válogatási elvei 2019 
 

Az ifjúsági válogatott keretbe való bekerülés minden versenyző, klubja és edzője számára 
megtiszteltetés. A válogatott versenyzők képviselhetik országunkat, nemzeti színeinket a 
különböző világversenyeken és egyéb nemzetközi eseményeken.  
 
Az olimpiai részvétel minden sportoló legnagyobb álma. Ez a lehetőség nyílik meg a 
válogatottba került versenyzők előtt.  
 
A válogatottba, az arra méltó versenyzőket egyrészt a szövetségi kapitány és a keretedző 
hívja meg, másrészt a klubedző tehet javaslatot az általa tehetségesnek és a feltételeknek 
megfelelő versenyző beválogatására. A végső szót a válogatott szakmai vezetése mondja 
ki! 
 
A „Tokió 2020” keretbe való bekerülés kritériumait, illetve a kerettagok szakmai 
kötelezettségeit az erre a célra elfogadott program tartalmazza! 
 
Az ifjúsági Olimpiai keret (YOG) válogatási feltételeit külön szabályozza a szövetség! 
 
A válogatott keretbe való bekerülés nem jelenti azt, hogy a versenyző 
automatikusan bármely utazó csapat tagja lenne! 
 
A klubedző, a válogatott edző és a szövetségi kapitány feladata, hogy a versenyző 
figyelmét felhívja a válogatott tagsággal járó kötelezettségekre. 
A versenyző feladata tudása legjavát nyújtani, és a nemzeti színeket minden körülmények 
között sportemberhez méltó magatartással képviselni. 
 
A keretbe kerülés feltételei: 

 magyar állampolgárság, 

 betöltött 14. életév, 
 MTKDSZ által elfogadott klub leigazolt tagja legyen, 
 más országban élő sportoló esetén saját klubjában érvényes tagsága 

legyen, 
 klubedző, illetve a szakosztályvezető ajánlása, 
 keretedzéseken és a válogatott táborokon valamint versenyeken való 

részvétel, 
 kijelölt orvosi vizsgálatokon és/vagy teszteken való részvétel,  
 bemutatókon és egyéb, a szövetség által kijelölt eseményeken való 

részvétel, 
 a szövetségi kapitány és a keretedző által megjelölt plusz munkák 

előírás szerinti végrehajtása! 

Egyéb feltételek: 
 sportemberhez méltó magatartás, sportszerű viselkedés és életmód.  
 a taekwondo tanítások és eskü betartása. 
 az MTKDSZ etikai szabályzatának betartása. 
 a közösségi médiákban való korrekt és disztingvált 

véleménynyilvánítás, különös tekintettel az előző 3 pont fokozott 
betartásával. 



  
 

 

 edzésnapló vezetése (klub- és válogatott edzések, versenyek). 
 a Szövetség szponzora által rendelkezésre bocsátott felszerelés, ruházat 

használata. 
 a kijelölt versenyre minden versenyző a csapattal együtt kell, utazzon (oda 

és vissza), megszálljon, stb. 
 minden válogatott kerettag sportolót a küzdőtérre a válogatott keretedzők 

egyike, vagy az általuk kijelölt edző kíséri. 
 esetenként a válogatott keretedzés nem Budapesten, hanem a sportág 

népszerűsítése, a vidéki bázisok erősítése érdekében más városban lehet, 
melyeken a részvétel kötelező. 

 azok a sportolók, akik a szövetség, a csapat, a közösség érdekeit, 
összetartását magatartásukkal, viselkedésükkel, hozzáállásukkal, 
vagy munkamoráljukkal megzavarják, gyengítik, vagy rombolják, a 
csapatból kizárhatók. 

 a sportág népszerűsítése érdekében, a szövetség igényei szerint a média 
munkatársai rendelkezésére kell állnia minden kerettagnak. 

 betartja a WT/WTE és az MTKDSZ előírásait, különösen a részvételi és a 
tömegtájékoztatásra vonatkozó szabályokat. 

 A kerettagok klubedzőjükön keresztül kell, jelezzék a válogatott edzőnek 
bármilyen, a közös programtól eltérő edzőtábori, vagy versenyzési 
szándékot. 

 A klubedző és a keretedző folyamatos kapcsolatot kell, tartson (email, 
telefon) egymással, hogy időben tudják tájékoztatni versenyzőjüket az 
aktuális hírekről, eseményekről, változásokról, valamint együtt dolgozzák 
ki a versenyző felkészülési- és versenyeztetési programját. 

 A szövetség támogatásával szervezett felkészülési és kiemelt versenyre utazó 
csapat válogatási elvei, a kerettagok kötelezettségei:  

 érvényes szerződése van a szövetséggel. 
 rendelkezik a versenyévadra szükséges GAL licenccel. 

 sportemberhez méltó magatartás, sportszerű viselkedés és életmód. 
 megfelel a nemzetközi versenykiírásban előírt minden követelménynek. 
 a kijelölt nemzetközi kvalifikációs versenyen érmet, vagy minősítő pontot 

szerzett. 
 keretedzéseken, a válogatott edzőtáborokon, valamint a kijelölt 

felkészülési és kvalifikációs versenyeken való részvétel. 
 két év folyamatos eredményes versenyzés (nemzetközi és hazai). 
 kijelölt orvosi vizsgálatokon és/vagy teszteken való részvétel.  
 a szövetségi kapitány és a keretedző által megjelölt plusz munkák 

előírás szerinti végrehajtása. 
 azok között a sportolók között, akik azonos súlycsoportban szerepelnek, az 

indulás jogát elsősorban a minősítő pontok döntik el. Pont egyenlőség 
esetén a magasabb besorolású versenyen elért érmek, helyezések, illetve 
pontok döntenek. 
Amennyiben így sincs különbség a két versenyző között, akkor ők, az adott 
szezonban, többszöri, egymás elleni küzdelemben (válogató 



  
 

 

küzdelmekben) döntik el, hogy ki az aktuálisan jobb formában lévő 
versenyző, ki képviselje színeinket a kijelölt kiemelt eseményen. 

 Minden csapattag köteles, a sportág népszerűsítése érdekében, a szövetség 
igényei szerint, előre egyeztetett időpontokban, a média munkatársainak 
rendelkezésére állni, valamint betartani a WT/WTE és az MTKDSZ 
előírásait, különösen a részvételi és a tömegtájékoztatásra vonatkozó 
szabályokat.  

 kötelező a szövetség által kijelölt bemutatókon és más szövetségi 
eseményeken való részvétel. 

A pontszerzés szabályai: 
 csak és kizárólag WT taekwondo versenyeken lehet minősítő pontot szerezni 

(WT/WTE/MTKDSZ által elismert verseny). 
 kizárólag küzdelemben elért eredmények számítanak! 
 ha egy versenyző úgy nyer mérkőzést, úgy szerez érmet vagy minősítő 

pontot érő helyet, hogy csak egy küzdelme volt és azon veszített, nem 
vehető figyelembe a pontszámításnál.  

 ha egy versenyző úgy szerez érmet, hogy csak egy küzdelme volt és azon 
nyert, az adott éremért járó pont 50 %-át kaphatja meg. 

 amennyiben csapatversenyen szerez helyezést valaki, az egyéni 
versenyeken szerezhető pontok 50 %-át kaphatják a csapat tagjai. 

 azon a versenyen, ahol nem döntik el az V-VIII. hely sorsát, minden esetben 
az V. helyért járó pontot kapja a versenyző. 

Amennyiben egy válogatott versenyző a kijelölt versenyre nem 
válogatottként nevez, hanem klub színekben, akkor az eredménye nem 
számít bele a pontozásba, hacsak nem előre egyezetett a szövetségi 
kapitánnyal és a válogatott edzővel, és tőlük erre engedélyt nem kapott! 
(A világversenyekre utazó csapatba kerüléshez csak a kijelölt 
versenyeken lehet a szükséges pontokat megszerezni. A kijelölt 
versenyeken kívül, egyéb versenyeken való induláshoz továbbra is 
szükséges a szövetség jóváhagyása. Az itt elért eredmények 
természetesen az év végi hazai pontversenyszámításba bekerülnek.) 
 

Pontszerző versenyek: 
 Ifjúsági Olimpia 

 Világbajnokság 
 Európa-bajnokság 
 YOG kvalifikációs verseny (olimpiai kvalifikáció)  
 WT G 1 és G 2 osztályú versenyek, U 21 EB 
 Gymnasiade, ISF World Combat Games 
 I. oszt. Magyar Bajnokság 

 

 



  
 

 

Ponttáblázat: 
 
Ifi Olimpia: 
I. helyezés  2600 pont 
II. helyezés  2000 pont 
III. helyezés  1500 pont 
IV. helyezés  1000 pont 
V-VI. helyezés    800 pont 
VII-XII. helyezés    500 pont   
Minden nyert mérkőzés  200 pont 
 
Kvalifikációs verseny stb. 
I. helyezés 2200 pont 
II. helyezés 1750 pont 
III. helyezés 1300 pont 
V-VIII. helyezés   650 pont 
Minden nyert mérkőzés   170 pont 
 
Világbajnokság: 
I. helyezés  2000 pont 
II. helyezés   1500 pont 
III. helyezés  1000 pont 
V-VIII. helyezés      600 pont 
IX-XVI.    350 pont 
Minden nyert mérkőzés   150 pont 
 
Európa-bajnokság, U 21 EB 
I. helyezés  1500 pont 
II. helyezés  1000 pont 
III. helyezés                    750 pont 
V-VIII. helyezés   400 pont 
Minden nyert mérkőzés 100 pont 
 
G 2 verseny 
I. helyezés     500 pont 
II. helyezés     300 pont 
III. helyezés     200 pont 
V-VIII. helyezés          100 pont 
Minden nyert mérkőzés          30 pont 
  
G 1 verseny, Gymnasiade, ISF World Combat Games: 
I. helyezés     350 pont 
II. helyezés     200 pont 
III. helyezés     100 pont 
V-VIII. helyezés          75 pont 
Minden nyert mérkőzés          20 pont 
  



  
 

 

  
I. oszt. Magyar Bajnokság, Diákbajnokság/Diákolimpia 
I. helyezés        40 pont 
II. helyezés        30 pont 
III. helyezés        20 pont 
V-VIII. helyezés           - pont 
Minden nyert mérkőzés          3 pont 
  
 
 
 


