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A verseny

Datum 2020. december 19. (szombat)

Helyszin Online

Kiiro Magyar Tackwondo Szovetség

Rendez6 Magyar Tackwondo Szovetség

Versenyigazgatd Kiss Roland

Fébird Orosz Judit

Szabalyok WT szabalyok MTKDSZ-re adaptalt modositasai szerint

Nevezési hatarido

2020. december 14. (hétfo)

Vided feltoltési hatarido

2020. december 16. (szerda)

Nevezések bekiildése

https://tpss.eu/login.asp

Nevezesi dij

e QGyorsrugo 1500 Ft/f6
e Poomsae 2000 Ft/f6

Informacid

Kiss Roland
e 0670/770-47-54
e kiss.roland@wttaekwondo.hu

Orosz Judit
e (0630/574-78-08
e oroszjudit.bp@gmail.com

Lerch Janos — video feltoltéssel kapcsolatos informacio
e 0620/560-27-37
e lerch@outlook.com

Magyar Taekwondo Szovetség
= Hungarian Taekwondo Federation

]

. ©O

Istvanmezei 01 1-3. IV / 410.

1146. Budapest, Hungary www.wiftaekwondo.hu

) Telefon [ Phone: + 36 1460 6846

Fax: 460 6847

L]

o (o)

E-mail: info@wtftaekwondo.hu

KWON


https://tpss.eu/login.asp
mailto:kiss.roland@wttaekwondo.hu
mailto:kiss.roland@wttaekwondo.hu
mailto:lerch@outlook.com

\

s’ MAGYAR TAEKWONDO SZOVETSEG
4 HUNGARIAN TAEKWONDO FEDERATION

Részvételi feltételek

A versenyen csak az MTKDSZ tagjaiként miikodd sportegyesiiletek, szakosztalyok
versenyzo6i vehetnek részt, akik rendelkeznek érvényes regisztracioval.

Nevezési dij befizetésének hatarideje 2020. december 14.
A nevezési dijat atutalva a Magyar Taeckwondo Szovetség szamlajara.

Szamlaszam: 10300002-20162768-00003285

Bank neve: MKB Bank

Kedvezményezett: Magyar Tackwondo Szovetség

Megjegyzés: Nevezési dij NEV_ EGYESULET KATEGORIA
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MAGYAR TAEKWONDO SZOVETSEG
HUNGARIAN TAEKWONDO FEDERATION

Online Poomsae verseny

A verseny lebonyolitasa:

A versenyzok vided felvételt készitenek a megadott formagyakorlatokrol, és
feltoltik azt a nevezés utan kapott linken elérheté tarhelyre. A linket a tpss
regisztraciohoz hasznalt email cimre kapjak meg a klubok.

A vide6 formatuma: mp4 vagy mov legyen (az okostelefonok alapbeallitasa).

A vide6 mérete FHD 1920x1080 (az okostelefonok alapbedllitasa) legyen.

A kamera javasolt magassaga 100-150 cm.

A video elnevezése: NEV_Klub_kategéria_fordulé poomsae; azaz példaul:
PéldaTibor_BudapestSE_felnott férfi A kategoria_selejtezé_Koryo

Minden formagyakorlatot kiilon fajlban kell elkésziteni és feltdlteni.

A feltoltések modosithatoak december 16-an, éjfélig.

Felvétel kozben a kamerat fix pozicioba kell helyezni, a kamera nem mozdulhat,
tilos zoomolni. A felvételt tilos megvagni. A felvétel egésze alatt a versenyzonek
teljes alakban latszodnia kell, a 1abfejétol a feje tetejéig. A felvételt szembél kell
elkésziteni. Amennyiben ezen kovetelményeknek nem felel meg a feltoltott anyag,

ugy a versenyzot diszkvalifikaljuk.

A felvétel kezdetén a versenyzd bevonul, meghajol, eljarja a formagyakorlatot, majd a
felvétel vége, mikor visszaall, és meghajol.

A felvétel elkészithetd beltéren (edzéteremben, nappaliban, stb.) vagy kiiltéren
(udvaron, garazsban, stb.), arra ligyelve, hogy a formagyakorlat minden irdnyba
elférjen az adott térben, butor vagy egyéb ne akadalyozza a versenyzot.

A versenyzOnek mezitlab, teljes dobokban, 6vben kell eljarnia a gyakorlatot.
A versenyzének minden formagyakorlatot egyszerre kell feltdltenie, ha tobb fordulo

keriilnek, amelyek tovabbjutottak az adott forduldba.

A feltoltott formagyakorlatok értékelésének és az eredményhirdetésnek a
datuma: december 19.

Magyar Taekwondo Szovetség Istvanmezei Gt 1-3. IV / 410. E-mail: iNfo@wtftaekwondo.hu
= Hungarian Taekwondo Federation 1146. Budapest, Hungary www.wiftaekwondo.hu m
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MAGYAR TAEKWONDO SZOVETSEG
HUNGARIAN TAEKWONDO FEDERATION

Kategoriak:
Egyéni
Kategoria Korcsoport Ovfokozat Formagyakorlat
A-kategoria | Gyerek (7-11) 2.kup vagy magasabb | Taegeuk 3,4,5,6,7,8 Jang ©
Kadet (12-14) 2.kup vagy magasabb | Taegeuk 4,5,6,7,8 Jang, Koryo g
Junior (15-17) 2.kup vagy magasabb | Taegeuk 4,5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang 73
Felnott 1. (18-30) | 2.kup vagy magasabb | Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon
Felnott I1. (31+) | 2.kup vagy magasabb | Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang,
Taeback, Pyongwon, Shipjin
B-kategoria | Gyerek (7-11) 10-3.kup Taegeuk 1,2, 3,4,5,6, 7 Jang %
Kadet (12-14) 10-3.kup Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 Jang :’.;
Junior (15-17) 10-3.kup Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 Jang §‘
<
Feln6tt 1. (18-30) | 10-3.kup Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 Jang, Koryo §
N
=
Feln6tt IT. (31+) | 10-3.kup Taegeuk  1,2,3,45,6,7,8 Jang, Koryo, 2
Keumgang
Para - barmilyen barmelyik
Freestyle Gyerek (7-11) barmilyen
Kadet (12-14) barmilyen
Junior (15-17) barmilyen
Felndtt (18+) barmilyen
Paros
Kategoria Korcsoport Ovfokozat Formagyakorlat
A-Kategoéria Gyerek (7-11) 2.kup vagy magasabb Taegeuk 3,4,5,6,7,8 Jang ®
Kadet (12-14) 2.kup vagy magasabb Taegeuk 4,5,6,7,8 Jang, Koryo a
O~
Junior (15-17) 2.kup vagy magasabb Taegeuk 4,5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang s
Felnétt (18+) 2.kup vagy magasabb Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon
B-kategoria Gyerek (7-11) 10-3.kup Taegeuk 1,2, 3,4,5,6, 7 Jang 0
Kadet (12-14) 10-3.kup Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 Jang 27 §
= O
Junior (15-17) 10-3.kup Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 Jang g =
Felnott (18+) 10-3.kup Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 Jang, Koryo
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MAGYAR TAEKWONDO SZOVETSEG
HUNGARIAN TAEKWONDO FEDERATION

Csapatverseny
Kategoria Korcsoport Ovfokozat Formagyakorlat
A-kategoria 15 év alatt 2.kup vagy magasabb Taegeuk 4,5,6,7,8 Jang, Koryo %
15-30 évesek 2.kup vagy magasabb Taegeuk 4,5,6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang &
[N
30 év felett 2.kup vagy magasabb Taegeuk 6,7,8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon
B-kategoria 15 év alatt 10-2.kup Taeguk 1,2,3,4,5,6,7,8 0
S
15-30 évesek | 10-2.kup Taeguk 1,2,3,4,5,6,7,8 4 g
= o
30 év felett 10-2.kup Taeguk 1,2,3,4,5,6,7,8 g >
e Minden korcsoportban az egyéni kategdriakban kiilon van ndi és férfi verseny.
,»A” kategdridban a csapatversenyben is kiilon ndi és férfi kategoria van.

e _B” kategdridban a paros és csapat is lehet azonos nemi vagy vegyes. ,,A”
kategdriaban a versenyszabalyoknak megfeleléen csak férfi-nd par nevezhet, és
csak ndi csapat, vagy férfi csapat.

e ,LA” Kkategoriaban a versenyzOknek a megadottak koziil Kisorsolt
formagyakorlatokat kell bemutatni. A sorsolas kihirdetése december 9-én
torténik meg, a Magyar Taekwondo Szovetség honlapjan és a tpss.eu-n lesz
elérheto.

e Minden forduléban két formagyakorlatot kell bemutatni, mind ,,A” és mind
»B” kategoriaban.

e B” kategdridban nincs sorsolas, a versenyzOk szabadon valaszthatnak a megadott
formagyakorlatok koziil. Minden kategéridban, egy forduldban két kiillonbozo
formagyakorlatot kell bemutatni.

e A korcsoportok meghatarozasanal a sziiletés napja szamit.

Freestyle Poomsae:

e Az egyéni kreativ, freestyle poomsae versenyt a hivatalos WT szabalyoknak
megfeleléen rendezziik meg.

e Zene hasznélata kotelezo.

e Az eredmény a csapat-pontversenybe beleszamit!

Para-poomsae egyéni verseny:
Hagyomanyainknak megfelelden szeretnénk teret adni a fogyatékossaggal €16 sportolo
tarsainknak is, ezért itt is programba vettiik a Para-poomsae kategoriat.

e Ebben a kategoridban, kettd szabadon vélasztott formagyakorlatot mutatnak be a
versenyzok.

e Kategoria bontas egyéni klasszifikacio alapjan.

Magyar Taekwondo Szovetség Istvanmezei Gt 1-3. IV / 410. E-mail: iNfo@wtftaekwondo.hu
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A verseny menete:

A verseny minden kategoriaban egyarant cut off rendszerben folyik.

Kategorianként
o 810, vagy az alatt-> csak dontd fordulo;
o 9-20 16 kozott el6donté->legjobb 8 donto;
o 21 f6 és felette selejtez6->legjobb 50% el6dontd->legjobb 8 dontd fordulo.

»B” kategoridban, a valasztott formagyakorlat a kovetkezd forduldban ujra
bemutathato.

A versenyen bemutatott minden formagyakorlatot december 24-ig feltoltenck a
szervezOk az MTKDSZ YouTube csatorngjara, fordulonkként, kategoriankként. A
nevezeéssel a versenyzd hozzéjérul a videodja feltoltéséhez.
A csatornara itt lehet feliratkozni: Feliratkozas

A versenyz0 a nevezéssel hozzdjarul, hogy a feltoltdtt formagyakorlatit a
késobbiekben az MTKDSZ kizardlag sajat hasznélatra, poomsae birdi oktatasra és mas
promociods célra felhasznalja.

Dijazas:

I-111. helyezettnek érem és virtualis oklevél.

Az érmeket a klubvezetoknek juttatjak el a szervezdk postai Uton, vagy megbeszélés
szerint.
Az oklevél letolthetd és kinyomtathatd pdf forméatumban lesz elérhetd.

Magyar Taekwondo Szovetség Istvanmezei Gt 1-3. IV / 410. E-mail: iNfo@wtftaekwondo.hu
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Gyorsrugo verseny

Szabalyok:
A verseny lebonyolitasa

Nevezés a mellékelt Excel tabla Kkitoltésével, és megkiildésével torténik a
lerch@outlook.com email cimre.

A versenyzok videofelvételt készitenek a 20 masodperc alatta rigésaikrol, labletétellel
a ragasok kozott. Ezt a videot feltoltik a nevezés utan kapott, megadott tarhelyre 2020.
12. 16.-én ¢jfélig.

Minden versenyzd egyszer probalkozhat, azaz az els6 feltoltott vided eredménye
szamit be a versenybe!

Holtverseny esetén a versenyzok osztott helyezéseket érnek el.

Ervényes talilat, amit a versenyzé az otthoni célpontra rug és érinti azt,
labletétellel minden ragas utan (pontkesztyt, sikesztyii, vizes flakon, papucs stb.).

Ruhézat: taeckwondo dobok, ov
Menetido: 20 masodperc

Két egymast koveto riagas kozott a végrehajté labat a foldet kell érinteni. Minden
rigasnak minimum 6vmagassag folott kell lennie. 2 bir6d (Birdbizottsag altal kijelolt)
értékeli a ragasokat.

A videokat csak vagatlan formaban fogadjuk el. Ha a felvételen rugasok kozben
barmilyen vagas van, a versenyzot diszkvalifikaljuk.

Korosztalyok (fit, lany):

o Gyermek I. (6-7 évesek) 2012.12.20. és 2014.12.19 kozott sziilettek
Gyermek I1. (8-9 évesek) 2010.12.20. és 2012.12.19 kozott sziilettek
Gyermek I11. (10-11 évesek) 2008.12.20. és 2010.12.19 kozott sziilettek
Kadet (12-14 évesek) 2005.12.20. és 2008.12.19 kozott sziilettek
Junior (15-17 évesek) 2002.12.20. és 2005.12.19 kozott sziilettek
Feln6tt (18-30 évesek) 1989.12.20 és 2002.12.19 kozott sziiletettek
Veteran (31 év folott) 1990.12.19 és elotte sziiletettek

O O O O O O

Dijazas:

I-11I. helyezetteknek érem és virtualis oklevél

Jo felkésziilést, sportszerii versenyzést és sok sikert kivainunk mindenkinek!

Magyar Taekwondo Szovetség

Patakfalvy Miklos Orosz Judit Kiss Roland
Elnok Fobiro Versenyigazgato
Magyar Taekwondo Szovetség Istvanmezei Gt 1-3. IV / 410. E-mail: iNfo@wtftaekwondo.hu
= Hungarian Taekwondo Federation 1146. Budapest, Hungary www.wiftaekwondo.hu m

, | Telefon | Phone: + 36 1460 6846
. O . Fax: 460 6847 KWON
L] O .

L]


mailto:lerch@outlook.com

